Arztlicher Notdienst in Schleswig-Holstein ’

- jetzt auch per Fax!

Manchmal braucht man einen Arzt, wenn alle Arztpraxen geschlossen sind. Wenn man nicht
bis zur nachsten Sprechstunde des behandelnden Arztes warten kann, dann soll man sich
an die Arztrufzentrale der Kassenarztlichen Vereinigung Schleswig-Holstein (KVSH) wenden.
Die KVSH organisiert aul3erhalb der normalen Sprechzeiten der Arztpraxen einen arztlicher
Notdienst. Das funktioniert so:

- In gréRReren Orten gibt es so genannte ,,Anlaufpraxen”. Wenn man abends oder am
Wochenende arztliche Hilfe braucht, dann kann man in die Anlaufpraxis kommen.
(Bitte die Offnungszeiten der Anlaufpraxis beachten!)

- Bei schlimmen Beschwerden (oder wenn man nicht von zu Hause weg kann), kann der
arztliche Notdienst auch Hausbesuche machen.

Achtung: Der arztliche Notdienst in Schleswig-Holstein ist nur zu den folgenden Zeiten
erreichbar:
Montag, Dienstag und Donnertag: 18:00 bis 08:00 Uh  r
Mittwoch und Freitag: 13:00 bis 08:00 Uhr
Sonnabend, Sonntag und an Feiertagen: ganztags

Horende kdnnen die Arztrufzentrale unter der Telefonnummer 01805 — 11 92 92 anrufen.
Horgeschadigte kdnnen den arztlichen Notdienst per Fax erreichen. Dafur gibt es von der
KVSH den Vordruck ,Fax-Anfrage Arztlicher Notdienst®, den man im Notfall schnell ausfillen
kann.

Fax-Nummer fur den &arztlichen Notdienst in Schleswi g-Holstein:
01805-119393*

* Der Faxversand kostet 14 Cent/Minute.
Diese Faxnummer darf nur von Hérgeschadigten benutzt werden!

Bei schweren, lebensbedrohlichen Notfallen (z.B. Ve  rdacht auf Herzinfarkt) bitte
immer direkt die Rettungsleitstelle unter der Kurzw ahl ,112" alarmieren !

Dann kommt s o f o r t ein Krankenwagen oder der No  tarzt.

Auch der Notruf ,112" ist in Schleswig-Holstein fir Horgeschadigte per Fax erreichbar.
Ausnahme
Notruf-Faxnummer der Rettungsleitstelle fir den Kre is Schleswig-Flensburg:
04621 / 290952.

Wer sofort einen Notarzt oder Krankenwagen braucht, kann einen anderen Vordruck ,Notfall-
Telefax* verwenden. Damit es im Notfall schneller geht, sollte man den Vordruck neben das
Faxgerat legen und vorab schon Name, Adresse und Faxnummer ausfullen.

Apotheken-Notdienst

Wenn Sie wissen méchten, welche Apotheke in der N&he gerade Notdienst hat, kdnnen Sie
auf der Seite www.aponet.de im Internet nachschauen (einfach unter ,Notdienstsuche” die
eigene Postleitzahl eingeben). Man kann den Apotheken-Notdienst unterwegs auch per SMS
vom Handy abfragen. Dazu muss man der Ortung des eigenen Standorts zustimmen. Mehr
dariiber finden Sie auf der Seite von aponet unter ,Notdienst per SMS*.




